LIGA ARAGUARINA DE FUTSAL - LAFS

e-mail:ligaaraguarinadefutsal@yahoo.com.br
Rua: Maria de Fatima Fernandes Arantes N°. 370 - Bairro: Ouro Verde, Araguari-MG.
CEP: 38.444-268 - Fone - (34) 3436-4453

CPNJ: 12.652.445/0001-35

PLANO DE TRABALHO
AMPLIACAO DA REDE DE REABILITACAO (SUS)

1 - IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE

Razao Social: CNP1J:

Liga Araguarina de Futsal — LAFS 12.652.445/0001-35

Endereco: E-mail: Site:

Rua: Marilda de Fatima Fernandes Arantes, n°

370, Bairro Ouro Verde cabralgil3294@gmail.com ligaraguarinadefutsal.com.br
. ) . ) ) DDD/Telefone:

Cidade: Araguari UF: MG CEP: 38444-268 (34) 3436-4453

Conta corrente: Banco: CEF Agéncia: 0096

Nome do representante legal:
Gilmar Cabral de Almeida

Identidade/Orgdo Expedidor: CPF: DDD/Telefone:
3554008 — SSP/ MG 527.180.856-49 (34)99102-6906
Endereco: E-mail:

Rua Jair Agair Rosa, 315 — Bairro do Bosque cabralgil3294@gmail.com

2 — APRESENTACAO E HISTORICO DA PROPONENTE

2.1 — Ano de fundacéo:14 de julho de 2009

2.2 — Foco de atuacio: A LAFS consolidou-se como institui¢do vocacionada para a recuperacao da funcionalidade
motora, e eventos esportivos, atuando na reintegracao social e laboral de cidadaos em Araguari. Nosso foco ¢ a
reabilitacdo de média e alta complexidade, utilizando protocolos modernos para devolver autonomia a pacientes com
deficiéncias temporarias ou permanentes e realizagdo de eventos esportivos

2.3 — Experiéncia da ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL que a torna apta a realizar as atividades ou
projetos objeto deste Plano de Trabalho: Atualmente a LAFS em parceria com a FAMEP e com a Secretaria de Saude
— Atenc¢ao Primaria executa o Projeto Esporte e Lazer para todos oferecendo varias modalidades de esporte para a
comunidade de Araguari, bem como no distrito de Amanhece: Alongamento, Ginastica Funcional, Pilates, Fit dance,
Yoga, Futebol Society, Futsal, Karaté, Ciclismo, Peteca, Atletismo atendendo um publico médio de 980 pessoas em
todas as faixas de idade. As atividades Alongamento, Ginastica Funcional, Fit dance s@o oferecidas nas unidades basicas
de satide bem como nos CRAS atendendo aos usuarios do SUS bem como de atendimentos particular em pacientes
acometidos de hipertensao: pré- diabetes, cardiopatas, bem como de pacientes com lesdes de coluna, joelho e AVC, entre
outras comorbidades. Dentro desta gama de deficiéncias visando melhorar a qualidade de vida das pessoas foi incluido
no projeto o Pilates para reabilitacdo no qual a LAFS alugou um espa¢o em uma clinica de Fisioterapia do municipio,
atendendo 24 pacientes. A proposta da LAFS e atender todos os usudrios do Sistema Unico de Saude (SUS) regulados
pela Secretaria Municipal de Saude, bem como de pacientes particulares além dos atletas vinculados a FAMEP. O projeto
sera viabilizado por meio da cooperagdo intersetorial entre diversas secretarias municipais, universidades e Institui¢cdes
de Ensino Superior (IES) que manifestarem interesse em colaborar com a iniciativa

2.4 — Quantidade de profissionais vinculados # ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL: 14 (quatorze)




3 -DESCRICAO DO OBJETO

3.1 — Identificacdo do objeto

Os recursos sdo oriundos das emendas impositivas n° s. 018-11, 030-1ll, 42 IV a que totalizam o valor de R$
260.000,00 (duzentos e sessenta mil reais) para aquisicdo de 1 VAN para a LAFS utilizar para o transporte de pacientes
ao Centro de Reabilitacdo e de Alto Rendimento Fisico -CRARF

3.2 — Periodo de execucao:

a) Inicio: imediato apos assinatura do instrumento de parceria e aquisi¢@o do veiculo.

3.3 Justificativa:

De acordo com os dados do IBGE (2025), o municipio de Araguari/MG possui uma populagdo estimada de 123.432
habitantes; segundo analises do Setor de Fisioterapia da Secretaria Municipal de Saude, a demanda mensal média ¢ de
800 usuarios do SUS. Considerando o protocolo minimo de dez sessdes por paciente, a rede municipal projeta a
necessidade de, ao menos, 8.000 atendimentos mensais. Este volume de demanda apresenta crescimento continuo,
impulsionado pelo surgimento de novas patologias e pelos agravos decorrentes da COVID-19. Tais condigdes geram
sequelas motoras, neurologicas e respiratdrias que impactam diretamente a autonomia e a capacidade laboral dos
pacientes, exigindo reabilitagdo de curto e longo prazo.

A aquisi¢do de 1 Van se destina ao transporte de pacientes que necessitarem de atendimento fisioterap€utico e de
reabilitacdo continuo. Atualmente, observa-se uma demanda crescente de usuarios com mobilidade reduzida, dificuldades
de locomogdo e necessidade de acompanhamento regular ¢ mesmo financeiro para estarem se deslocando até as unidades
de satide, tornando estes fatores um grande desafio para a continuidade do tratamento destes pacientes; além destes fatores
muitos pacientes ainda enfrentam diversas barreiras como falta de transporte adequado, custos elevados com locomogao
particular entre outros fatores que contribuem diretamente para a baixa adesdo ao tratamento fisioterapéutico e de
readaptacdo. A interrupgdo ou irregularidade nesses atendimentos pode agravar quadros clinicos, prolongar o tempo de
reabilitagdo e impactar negativamente na qualidade de vida dos usudrios.

A aquisi¢@o de uma van permitira:

Garantir transporte seguro, confortavel e acessivel;

Aumentar a frequéncia e regularidade nos atendimentos multiprofissional e fisioterapico;
Reduzir faltas e abandono de tratamento;

Promover maior eficiéncia no servi¢o de satde;

Contribuir para a recuperacgao funcional e reintegragdo social dos pacientes.

Além disso, o investimento em 1 transporte adequado esta alinhado com os principios de equidade e integralidade do
atendimento em saude, assegurando que todos os pacientes tenham acesso continuo aos servigos necessarios para sua
reabilitacdo.

Diante do exposto, justifica-se a aquisi¢do da van como medida essencial para melhorar a qualidade do atendimento e
garantir o acesso efetivo dos pacientes ao tratamento fisioterapéutico e de reabilitacao.

3.4 — Descricio da realidade que sera objeto da parceria e demonstracdo do nexo entre a realidade e
as atividades ou projetos e metas a serem atingidas:

O publico alvo do projeto sdo pacientes usurarios do sistema SUS regulados pela Secretaria de Saude, e pacientes
particulares, muitos desses pacientes ndo tem condigdes financeiras ou de transporte para estarem se deslocando para a
realizagdo de seu atendimento no Centro de Reabilitacdo e de Alto Rendimento Fisico - CRARF

3.5 — Forma de execucio das atividades ou dos projetos: A Van sera utilizada para o transporte de pacientes que por
algum motivo de for¢a maior o impecam de ser atendido no Centro de Reabilitagdo e de Alto Rendimento Fisico -
CRARF

3.6 — Espaco fisico onde sera realizado o objeto da parceria: Sede da proponente (CRARF) — Rua Marilda de Fatima
Fernandes Arantes, n° 370, Bairro Ouro Verde, Araguari-MG.




4 - METAS A SEREM ATINGIDAS

Metas a serem
atingidas

Defini¢cao dos parametros a serem
utilizados para aferi¢cao do
cumprimento das metas

Meios de verificacao

Aquisicao de 1 VAN

Transporte dos pacientes para serem
atendidos no Centro de Reabilitacao
e de Alto Rendimento Fisico -

Através de planilha de controle de
passageiros transportados ao Centro de
Reabilitagdo e de Alto Rendimento Fisico -

CRARF

CRARF

5 — CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO

ATIV.

DESCRICAO DA ATIVIDADE

1 Transporte de paciente para o Centro Reabilitagdo | Permanente

6 — QUADRO RESUMO

Preencher o quadro resumo com as informagdes essenciais da parceria — atividades, metas, parametros para verificagao
das metas e prazo para o seu cumprimento.

Metas a serem

Definicao dos parametros a serem .
¢ p Prazo de atendimento da

Atividades .. utilizados para afericiio do
atingidas . meta
cumprimento da meta
Transporte de pacientes para|Através de planilha de controle de
serem atendidos no Centro de | passageiros transportados ao Centro de
1 Permanente

Reabilitagio e de

Alto

Rendimento Fisico - CRAF

Reabilitacdo e de Alto Rendimento Fisico
-CRARF

7 - PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUCAO DAS ATIVIDADES

7.1 — Receitas

Receitas Valor
1. Repasse Municipio (emenda impositiva N°018-1I R$140.000,00
2. Repasse Municipio (emenda impositiva N°030-111 R$100.000,00
3. Repasse Municipio (emenda impositiva N°042 [Va R$20.000,00
TOTAL: R$ 260.000,00
7.2. — Despesas
Natureza da Despesa Detalhamento Valor

1. Aquisic@o de 1 veiculo | Van para transporte de pacientes para serem atendidos no
do tipo van Centro de Reabilitacdo e de Alto Rendimento Fisico -CRAF

Total

R$ 260.000,00




8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Preencher os valores em Reais.

Especificacio Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6
1. Aquisi¢do de 1 RS 260.000,00 N N
veiculo tipo van
Total R$ 260.000,00

Especificacio Més 7 Més 8 Més 9 Més 10 Més 11 Més 12

1. Aquisi¢ao de 1
veiculo tipo van

Total

TOTAL | R$260.000,00

9 - FORMA DE AQUISICAO DA VAN

Para a aquisicdo da VAN ocorrera mediante a coleta de trés orgamentos, priorizando o menor valor ofertado,
ressaltando-se que a escolha ndo considerard apenas o custo, mas a compatibilidade do veiculo com as
demandas especificas e o conforto necessario para o atendimento aos usudrios."

Araguari-MG 11 de Maio de 2026.

Assinado de forma digital por

GILMAR CABRAL DE GILMAR CABRAL DE

. ALMEIDA:52718085649
ALMEIDA:52718085649 Dados: 2026.05.11 16:58:08 -03'00"

Gilmar Cabral de Almeida
Presidente da LAFS
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